
Korzystanie z przekładki Aerochamber z ustnikiem

• W przypadku pierwszego użycia przekładki można użyć bezpośrednio po wyjęciu z 
opakowania. Po tym powinno

myć co miesiąc. Aby go umyć, rozłóż go i zanurz w ciepłej wodzie z mydłem. Wypłukać w 
czystej wodzie

i pozostawić do wyschnięcia na powietrzu. Po wyschnięciu jest gotowy do użycia.

• Dobrze wstrząsnąć inhalatorem i umieścić go w otworze na końcu przekładki.

• Upewnij się, że zęby i usta znajdują się nad ustnikiem.

• Nacisnąć górną część inhalatora, aby uwolnić dawkę leku – „zaciągnięcie się”.

• Oddychaj z normalną szybkością, licząc do 10, powodując trzepotanie małego zaworu w 
masce.

• Odczekać 30 sekund, a następnie powtarzać, aż zostanie podana prawidłowa liczba 
„dmuchnięć”.

• Jeśli używasz spejsera do sterydów wziewnych, po użyciu wypij drinka lub umyj zęby. Ten

zapobiega ryzyku wystąpienia działań niepożądanych


