
使用带咬嘴的 Aerochamber 垫片

• 如果是第⼀次使⽤，垫⽚可以直接从包装中取出使⽤。之后，应该
每⽉清洗⼀次。要清洗它，请将其拆开并浸泡在温肥皂⽔中。⽤清⽔冲洗
然后风⼲。⼀旦⼲燥，就可以使⽤了。
• 摇匀吸⼊器并将其放⼊垫⽚末端的孔中。
• 确保将⽛齿和嘴唇放在咬嘴上。
• 推动吸⼊器的顶部以释放⼀定剂量的药物——“喷”⼀下。
• 以正常频率呼吸数到 10，使⾯罩中的⼩阀门颤动。
• 等待 30 秒，然后重复直到给出正确的“喷”次数。
• 如果您使⽤⽤于吸⼊类固醇的间隔器，请在使⽤后喝⼀杯或清洁⽛齿。这
个
防⽌副作⽤的风险。


