
 

ਔਸਤਨ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀਆ ਂਜ ਂਦੀਆਂ ਪੀਕ ਫਲੋ ਰੀਡ ਿੰਗ ਂ 

ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਉਚ ਈ 

(ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ) 

ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜ ਦਂੀ PEFR 

(ਡਲਟਰ/ਡਮਿੰਟ) 

110 150 

120 200 

130 250 

140 300 

150 350 

160 400 

170 450 
 

 

 


