North East Paedialric Partnership

/dejmij ostonke inhalatora

Trzymajac inhalator w pozycji pionowej, zdejmij nasadke z ustnika
Sprawdz licznik dawek i upewnij sie, ze w inhalatorze nadal znajduje sie lek
Delikatnie wstrzasnij inhalatorem

Wecisnij gorna czesc inhalatora (jeden raz), az ustyszysz klikniecie

Wez gteboki wdech, a nastepnie wykonaj petny wydech.

W1tz ustnik do ust i wez dtugi, mocny wdech trwajgcy tak dtugo, jak to
mozliwe

Wyjmij ustnik z ust i wstrzymaj oddech na
maksymalnie 10 sekund.

Powtarzaj czynnos¢ do momentu przyjecia zalecanej liczby f

dawek d\e‘



	Jak korzystać z inhalatora Easyhaler

