
Jak korzystać z inhalatora Autohaler

• Dobrze wstrząśnij inhalatorem

• Zdejmij osłonkę, pociągając ją za jej tylną część

• Trzymając inhalator w pozycji pionowej, przesuń w górę dźwignię na górze urządzenia

• Nie zakrywaj otworów wentylacyjnych na spodzie inhalatora

• Weź głęboki wdech, a następnie wykonaj pełny wydech.

• Trzymając inhalator w pozycji poziomej, włóż ustnik do ust i weź długi, mocny wdech
trwający tak długo, jak to możliwe – usłyszysz głośne kliknięcie inhalatora. Ważne jest,
aby kontynuować wdech, kiedy to nastąpi.

• Wyjmij ustnik z ust i wstrzymaj oddech na maksymalnie 10 sekund.

• Wciśnij dźwignię na górze urządzenia

• Poczekaj 30 sekund, a następnie powtarzaj powyższe czynności aż do przyjęcia

zalecanej liczby dawek
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