
使用带面罩的 Aerochamber 储雾罐
• 首次使用时，将储雾罐浸入温肥皂水中清洗。不要冲洗，自然风干。这样
可以消除储雾罐的静电，干燥后即可使用。储雾罐应每月这样清洗一次

• 摇匀吸入器，插入储雾罐末端的孔中

• 将面罩盖在孩子的口鼻上，形成密封

• 推动吸入器顶端，释放一剂药物，即一喷

• 鼓励孩子以正常速度呼吸，数到 10，让面罩的小阀门颤动

• 等待 30 秒，然后重复以上操作，直到给予正确数量的“喷”次

• 在使用吸入类固醇储雾罐后给孩子喝水或清洁牙齿，替其擦脸。这可以预
防副作用


